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 ه منَ الشيطانِ الرجيمـاللأعوذُ ب

  ه الرحمن الرحيمـبسم الل

 ه على محمّد وآله الطاهرينـوصلّى الل

 ه على أَعدائِهم أجمَعينـولعنةُ الل

     

 أهميّة الصمت وأثره في نفس الإنسان

شهر رجب هو الشهر الذي مهما زاد فيه الأصدقاء من المراقبة لم يفعلوا إلا القليل.. 
  هذذه العبارة  مهما زدت  في المراقبة  فهو أياا  قلي..التفتوا! أنا أعبّ 

إنّ التكلّ  في هذا الشهر ليس من المناسب حتّى في المسائ. الصلييية. إنّ اللتكل  
. من رصيد الإنسان. فعندما تكون لديك  حالٌ مّا  وعندما تحسّون في أنفسك  حالة ملن يقلّ 

 –ون  فإنّني لا أعل  ك  هو تأثير هذا الحلدي!!! التوازن  ثّ  تتكلّمون هذذا المقدار  وتتيدث
 سليأي البصرلي عنوان حدي! من الفقرات هذه نفس وفي بعد فيما الله شاء إن بالطبع ولكن

 أحد فإنّ  الإجمال؛ من وبنيو   الآن أمّا –ف أبيّّ الأمر سو وهناك الكلام  كثرة حول الحدي!
 بقلاء توجب الكلام فقلّة الكلام  قلّة على فرادالأ ينبّهون كانوا الأعاظ  أنّ  هي المسائ. أه ّ 

 .خارجها تخرج فلا نفسه  في للإنسان تظهر التي الحالات
البي! هنا لا يتعلّق بأحادي! اللغو واللعب وهذه الأملور التلي لا ئائل. منهلا   إنّ 

زوالها  ب. هي تسلب الإنسان ملا كلان و فهذه الأمور لا تؤدّي فقط إلى اضميلال الحالات
حصّله أياا . لا أبدا . فكلامنا أصلا  هو في الكللام الصلييح  البيل! هلو علن الكللام  قد

  الصييح. فعلى الإنسان أن لا يتكلّ  حتّى الكلام الصييح  وإنّما يتيدث قليلا .
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إنّ السكوت عجيبٌ جدّا . السكوت يوجد عند الإنسان حالة من التوازن  إنّ هكلذا 
الاكتفاء مماّ هو يلتلازم متانة  وهكذا حالة من الامتلاء ون الحالة من التوازن وهكذا حالة م

ة  وهي أن تتنزّل الإفاضات الإلهية على قلب الإنسان  ولكن مع اللتكلّ  فلإنّ مع هذه القايّ 
 هذه الأمور لا تتنزّل.

إنّ الأفراد الذين يكثرون من الكلام  قلبه  مشوّش  فيه اضطراب. رأيلت  اللبعض. 
ملة الطبائبلائي أو ملثلا  بعض الأشخاص نين رأيناه   كالمرحوم العلاّ على سبي. المثال 

اد؛ كلانوا إذا جلسلوا في المجللس لا الأعاظ  الذين رأيناه   أو مثلا  المرحوم السيّد الحلدّ 
يجيبون ولا يتكلّمون إلاّ إذا سألناه . أو كالعلّامة الطبائبائي؛ كُناّ نجلس في حضرته ساعة  

 ن هكذا.وهو ينظر إلى الإنسا
ا السيّد! ما معنى ذل؟  يجلس الإنسان هذذا الشك. وينظلر  ولكن البعض يقول  أيّ 

  فليتكلّ  كلمة أو يتيدّث في أمر مّا  يا سيّدي الهواء حارٌ اليوم  الشارع مزدح   ا  يبقى ساكت
 ا مهما يكن  فما معنى أن لا نتكلّ  أصبيت مرتفعة  فنتكلّ  في أمر م أسعار الباائع
ء لدي  اضطراب  يوجد في أنفسه  اضطراب  هذا الاضلطراب لا يالمي. هؤلا

ليعيشوا في حال من السكينة. والارتباط هذؤلاء الأفراد مضرٌّ للإنسان. يجب على الإنسلان أن 
يرتبط بالأشخاص الذين تكون هذه الحالة فيه  أقّ.  وبمن تكون حالة السلكينة والسلكون 

  التلي تتيلدّث في هلذا المجلال  بلأنّ ثلير ملن الروايلات والهدوء عنده  أكثر. وهناك الك
هلذه النقلاط الملائكة موجودون حي! السكينة  الشيائيّ موجودون حي! الاضطراب  و

 تأي فيما بعد.سوف 

 أهميّة تشديد المراقبة في شهر رجب

أن نعل  بأنّنا إذا لم نق  بلذل؟؛ فلإنّ ب علينا أن نزيد من مراقبتنا  وفي شهر رجب؛ يج
ب. الآن إذا ب علينلا  للن تترتّلذا الشهر سوف ينقضي  وأنّ تل؟ النتائج التي كانت ستترتّ ه
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كان هنا شخص لا يريد أن يستفيد من فاائ. شهر رجب  فلا داعي لأن نلربط أنفسلنا بله. 
  وقلد لا يكلون يّك ئبقا  لنفس ئريقة سائر الأفلراد العلاديّ فإذا أراد شخصٌ معيّّ أن يتيرّ 

ستفادة من مواهب هذا الشهر  عندها نين لا نستطيع أن ناليّي بأنفسلنا... لديه المي. للا
لا  على الإنسان أن يفه  بأنّ منزلة ك. إنسان تختصّ به  وهلذه المنزللة لا تلأي بعلد ذلل؟  

 والآخرين لا يجيبون عن تفريطنا نين.
والشلخص اللذكي والفطلن هلو اللذي يجنلي ملن أفال.   «المؤمن كيِّس»  فلهذا

أفا. النتائج  وهذا الشخص يُسمّى كيِّس وفطلن وذكلي. إذا كلان المفلتر  أن  الفرص
 يكون الإنسان ذكيّا  فليكن ذكيّا  في أمر آخرته.

ثني وبعبارة أخرى  في يوم  من الأيام ذهب هذلول إلى هارون  فقال لله هلارون  حلدّ 
 قليلا  عن الزهد  اجع. قلبي يتألّم قليلا .

 دّثني عن ذل؟.فأجابه  أنت من يجب أن تح
 فقال  ولمَ 

 أجابه  لأنّ؟ أزهد منيّ.
 فقال  وكيف يكون ذل؟ 

  إذا  مقام؟ أعلى. وأين الآخلرة لدنيا  أمّا أنت فزاهد في الآخرةفأجابه  أنا زاهد في ا
 من الدنيا  أنت زاهدٌ جدّا ؛ أنت تركت الآخرة  أمّا أنا فتركت الدنيا  إذا  أنت أزهد.

الفَطنِ عليه أن يخائلب ذلل؟ الآدملي اللذي هلو نفسله  يلا ي والآن  الإنسان الذك
سيّدي لا تاِع وقت الآخرين! )هكذا يكون الرج. الذكي(. مايّع لوقت الآخرين! كيلف 

دي العزيز! الآخرين لدي  يكون ذل؟  ه. أنا أياا  كذل؟  )آي معه قدما  بقدم(. لا  يا سيّ 
إنسلان لله حسلابه ومحاسلبته  كّ. محاسبتنا  وبة تختصّ هذ   ونين لنا حسابنا ومحاسحساب و
نريد أن نايّع أوقات الآخرين إذا  نين نخسر من رصيدنا؛ نفرّط في رصيدنا. إذا   الخاصّة...

  أكثر.عندها سنستطيع أن نستفيد أكثر و يجب أن نفتّش عن الأعمال التي إذا عملناها
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 التأكيد على الصيام في شهر رجب

الصليام في شلهر رجلب مؤكّلد عليله في ة في شلهر رجلب  وأكيد على المراقبلذا الت
مامون بعض الروايات إلى حدٍّ قد يكون في نظر البعض فيه نلوع ملن المبالغلة  ملا ورد في 
صيام شهر رجب أمر عجيب جدّا ؛ الإمام الصادق عليه السلام يقول  روايته أياا  موجودة 

 فقلال   الله رسول بن يا والله لا  قلت شيئا   الشهر في صمت ه.» في المفاتيح يقول لسالم 

ما ذا يعني ذل؟  ما هو الثواب   «-وج. عزّ - الله إلا مبلغه  يعل لم ما الثواب من فات؟ فقد
بليّ ة في الارتباط بينل؟ وفوت الثواب يعني  إنّ ما فات؟ هو مقدار كبير من المواهب الإلهيّ 

 الله  فيما يتعلّق بقرب؟ منه. لمها إلّا ير من البكات التي لا يعالله  وأنّه قد فات؟ الكث
لذا وقدر الإمكان ما دام الإنسان لم يُصب بالاعف  فإنّ دأب ورأي الأعلاظ  كلان 

ن الإنسان غير قلادر كالتالي  يجب أن يصوم الإنسان من شهر رجب قدر الإمكان  وإذا ما كا
هلو موجلود في ملرّة  و ه أن يقلرأ هلذا اللذكر مئلةكان لديه عذرا  في ذل؟  عليعلى الصيام و

 سُلبيانَ  الجَليلِ.  الإللهِ  سُبيانَ » المفاتيح حي! الإمام عليه السلام يقول أنّ عليه أن يقوله 

  عليه «أهٌ.  لَهُ  وهُوَ  الْعِز   لَبسَِ  مَن سُبيانَ  اْلأكرَم  اْلأعزِّ  سُبيانَ  لَه  إلاّ  التَسبيحُ  يَنبَغي لا مَن
 سيُعطى ثواب الصيام. أن يقول هذا الذكر مئة مرّة  عندها

 بعض الأذكار والأدعية الواردة في شهر رجب

أحد المسائ. التي تّ  التأكيد عليها بشدّة في هلذا الشلهر  وكلذل؟ في شلهر شلعبان 
 وشهر رماان  هو الذِكر الدائ  الذي يُدي  ذكره الإنسان. اللذِكر اللدائ  هلو ذلل؟ اللذكر

دون علدد معليّّ. هلذا اللذكر  يسلمّى اللذكر الإنسان يمكنه أن يذكره بلالذي لا عدد له و
 لا» ة  ولا إشكال للشخص أن يقوله. مثل. ذكلرالدائ   فهو لا يدخ. ضمن الأذكار العدديّ 

. وهلو «الله إلا إلله لا»هكذا يداوم الإنسان على ذكره. يمشي في الطريق يقول  . ف«الله إلاّ  إله
 لا»   أو مثلا  بدون أن يحرّك فكّيه. يقلول هذدوء بدون أن يفه  أحد أنّه يذكر الله   جالس ...
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 أنلت إلّا  إلله لا» هذا مناسب جدّا . أحد تل؟ الأذكار  هو ذكر اليونسليّة وهلو  .«الله إلّا  إله

ن   وهو موصّّ بله وبلدون علدد. وإذا اسلتطاع الإنسلان أ«الظالميّ من كنت إنّ  سبيان؟
يذكره بيّ الطلوعيّ مئة مرّة  أو إذا استطاع أحد أن يذكره مئتي مرّة. إنّ ذكر اليونسليّة هلذا 

 مه ُّ جدّا .
خمسليّ ملرّة  كل. ة  سبعيّ مرّة  مئة مرّة  مئة وإذن ليس هناك عدد معيّّ  خمسيّ مرّ 

  ونفلس شخص على حسب المقدار الذي لا يُتعِبه. وقد تّ  التأكيد عليه من الأعاظ  كثليرا  
 في الكنلوز  يقلول كلان بأنّه عليه الله رضوان –هذا الحقير سمع من المرحوم السيّد الحداد 

 ملن هذا. جدّا   كبيرة نعمات   له يوص. الله فإنّ  عليها  الشخص داوم وإذا مخفيّة  اليونسيّة ذكر
 .ورماان وشعبان رجب أشهر في أياا   بشأنها التوصية ت ّ  التي الموارد

التي تّ  التأكيد عليها  قراءة أدعية شهر رجب  بالخصوص ر الموجودة وموومن الأ
 بِمَعلان أسلألُ؟َ  إنّ  للهُ   ا»ذل؟ الدعاء المعروف الوارد من ناحية إمام الزمان عليه السلام 

هذا الدعاء دعاءٌ عجيب جدّا   نع  دعلاءٌ عجيلب جلدّا   وفي   «أمرِكَ  وُلاةُ  بهِِ  يَدعوكَ  ما جَميعِ 
 الثلاثلاء ليللة في القلائ   مسلجد في ذلل؟  أذكر أنا –ن الليالي شرح المرحوم العلّامة ليلة م
 إلى بالإضلافة الأولى الفقلرة علن تحلدّث معناهلا  وبليّّ  الدعاء من الأولى الفقرة هذه شرح
 ملل؟ٌ  يسلعها لا حلالاتٌ  الله ملع لي» إلى وصل. القايّة هذه نفس في. عجيبة أخرى مسائ.

العجيب هنا أنّ أدعية شهر رجلب و   هذا الدعاء يشير إلى هذا الأمر «رس.م نبيٌ  ولا مقرّب
  والأفا. للإنسان أن يقلرأ ةكلّها أدعية توحيديّة والجنبة التوحيديّة في هذه الأدعية مليوظ

هذه الأدعية في النهار؛ على فر  المثال يَقرأ أحد هذه الأدعية بعلد صللاة الصلبح  واحلد 
 أحلدها  يَقلرأ والعصرل الظهلر بليّ أكثر لا الأدعية بعض يَقرأ –فقط من أدعية شهر رجب 

 سلبي. عللى واحلدا   ويقلرأ والعشاء  المغرب صلاة بيّ وواحد الشمس  غروب قب. وآخر
 نفلس في جلدّا   علال   أثلر لهلا حيل! جلدّا   عجيبة أدعية هي الأدعية وهذه. النوم قب. المثال
 توضييه. وت أياا  كما ت ّ بالسك يتعلّق وفيما الإنسان



7 
 المتـقــين 

www.motaghin.com 

 

 توضيح بعض فقرات دعاء الإمام الصادق في شهر رجب

يلوم  دعلاء الإملام الصلادق عليله  أحد الأدعية الوارد قراءته في شهر رجب في كّ. 
 خلابَ » السلام والذي يوجد في المفلاتيح وبلأنّ الإملام كلان يقلرأ هلذا اللدعاء كلّ. يلوم 

ضلونَ  خَسِرَ و غَيِركَ  عَلي الوافدِونَ  . الخائلب هلو الشلخص اللذي لا يأمل. «لَل؟ إلاّ  المُتُّعَرِّ
خلا،  ف عن القافللة يقوللون عنله خائلب والوصول إلى المطلوب  الشخص الذي يتخلّ 

 الشخص الذي يايّع الأمر ملن عبارتيّ لهما مامون متقارب في المعنى. الخائب يُطلق على
يعنلي لليس فقلط ه  الخا، يطلق على الشخص اللذي يخسرل  يديه  يايّع الأمر من بيّ يدي

 خلاب»يايّع الأمر من بيّ يديه  ب. لا يعود بإمكانه استعادته ولا يمكن له أن يصل. إليله. 

نليه   فكّ. من ورد على غيرك؛ يده خالية  هؤلاء لا مصلدر للدي  يغ «غيرك على الوافدون
 كّ. شيء  سواك عدم  كّ. شيء غليرك فقّلاقيع  والأفلراد اللذينلأنّ كّ. شيء سواك هباء  و

سعوا نيو غيرك ووضعوا أثقاله  في ساحة غير ساحت؟ فذهبوا نيو المقام  أو ذهبوا نيلو 
 كلّ.  ةالدنيويّل الاسلتفادة –المال  أو ذهبوا نيو كسب الشلهرة  أو ذهبلوا نيلو الاسلتفادة 

 نيلو حتّلى ذهبلوا ماديّلة  غير جوانب إلى حتّى ذهبوا الذين الأفراد. خائبون الأفراد أولئ؟
الإمام  ذل؟ الإملام في تعيّنله وفي  ذهبوا حتّى نيو الإمام  ولكن ذهاهذ  نيو ز المبّ  المقام

. إنّ «الوافلدون خلاب»وبدون الالتفات إلى التوحيد  نظروا إليله  أولئل؟ أيالا  حدّ الرؤية 
لا الولاية أق. من التوحيد برتبة  والولاية مفصولة عن التوحيد  وأنّ  الأفراد الذين يرون أنّ 

إلى الإمام بعنوان الوسيلة بل. بعنلوان الموضلوعيّة  يختلفلون علن الأفلراد اللذين ينظرون 
مام وسيلة من أجل. الوصلول يتوجّهون نيو ذات الله عزّ وجّ.  وكذل؟ الذين يعتبون الإ

 هذ  يختلف أياا  عن حساب هؤلاء.اسإليه ح

لغيرك  درا  من يتعر  لغيرك فهو خا،  من يعتب ق ل؟(( إلّا  المتعرضون خسر))و
خطلورا  واحلدا  يبني علاقاته مع غيرك فهو خا،  يشلهد الله أنّ بأشخاص سواك  و يت ّ و

الخطور غير إلهي  ب. خطلور ملادي ودنيلوي  فإنّله يمرّ في ذهن الإنسان  بيي! يكون هذا 
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ه خلذه صلديقا  فإنّللتتّ طور واحد  )فلتصلاحب هلذا الشلخص  ويُسجّ.  خسوف يُكتب و
على الأق. لا ضرر في ذل؟(. فإذا قام الإنسان بناءا  على هذا الخطلور   وما سوف ينفع؟ يوما  

 إلّا  المتعرضون خسر» ى بإلقاء السلام على ذل؟ الشخص  فما هي نتيجة عمله  ستكونحتّ 

سيأي اليوم الذي يتركه ذل؟ الشخص الذي من تعرّ  لغيرك يا رب سيخسر  و فكّ.  «ل؟
عنلدها سليعرّف الإنسلان أنّله قلد خسرل  يتجاهله  وو له ظهره سيديربأمره لغير الله و اهت ّ 

ما معنى أنه خا،  معناه عندما يقول الإنسان لنفسه  يا للعجب! لقد أقملت كيف خسر  و
يلذهب ملن أجل. موضلوع تافله لمدّة عاميّ كامليّ  ث  يتركني وعلاقة مع هذا الشخص 

 كهذا !
ذلل؟  هذا الانزعاج لم يكلن لأنّ  كّ.  لماذا يشعر الإنسان هنا بالايق والانزعاج  إنّ 

ق بذل؟ الشخص لمدّة سنتيّ وجاملله ودار في إنّما هو قد تعلّ الشخص قد قطع علاقته به  و
في ذهنه خططا  للاستفادة منه  ولهذا فعندما تركله وذهلب انلزعج  أغدق عليه  راسما  فلكه و

 هذا معنى )خا،(.وتاايق هذذا الشك.  و
يبنلي ة معه لمدة سلنتيّ ولكلن دون أن يكلون متعلّقلا  بله وأقام على علاقأمّا لو أنّه 

لسلان حالله سليقول  إذا أراد أن هذا الشخص  فه. سينزعج  أبدا   والآمال عليه  ثّ  تركه 
سيتاايق  لا  إذا أراد أن يعلود ويسلتمرّ بالعلاقلة فليعلد وإن أراد أن يذهب فليذهب. ه. 
 ليقطع.يترك ويقطع فليترك و
لهلذا نّله لم يلرهن قلبله لهلذه العلاقلة وللن يتلأثّر لأنسان لن ينزعج وإنّ مث. هذا الإ

علاقتله ملع شلخص  ىة  وأودع قلبه عند شلخص آخلر  وبنلالشخص  لقد أقام علاقة قويّ 
إذا تركله فعللى الإنسلان أن يرفلع لن يتركه ويذهب أبدا   )وآخر  وهذا الشخص الآخر لم و

لا يلترك الإنسلان أبلدا   وكلّ. و يذهبهو لا  هيهات ا مصيبتاه(  ولكن كلّا وصوته بنداء و
 علاقة مع غيره منقطعة لا محالة. كّ. شيء سواه فان و
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بعنا وإلى ملن توجّهنلا  كنا  ومن اتّ قنا  في عهد السيّد الوالد  بمن تمسّ نين بمن تعلّ 
 .«ل؟ إلّا  ضونالمتعرّ  خسرو» وأين ه  الآن  أين ه   لقد ذهبوا جميعا   وهذه كذل؟ نتيجة

  ضيّسيد الوالد قال لنا  لا تكونوا من المتعرّ ال
رنا أن الأمر مختللف لكننا لم نستمع لنصيه  لقد تصوّ لم نسمع نصييته  لقد نصينا و

  لقلد لا يا عزيزي!! المطلب جديّ جلدا   أنّه لم يكن جادّا  في كلامه. أمّا الآن فقد فهمنا أن و
 ذل؟ عبة لنا. كّ. ا في كلامه  وكان جادّ 
نبيّّ ما بقلي ملن اللدعاء قت قد انقضى فسالو أنّ  حي! – «ب؟ إلّا  ونالملمّ  ضاعو»

شلخص ألمّ  أي ضلاع كلّ.  «بل؟ إلّا  ونالملمّ  ضاع و» ...،يعا  ونبيّّ بعض النقاط المهمة
من ئلب من غيرك فللن  كّ.  أي أنّ  «فال؟ إلا انتجع من وأجدب» وانينى وخاع لغيرك

 ملن باب رحمت؟ مفتوح دائما لكلّ.  إنّ  «للراغبيّ مفتوح باب؟» الحسرة على الفقر ويحص. إلّا 
 مباح فال؟و للطالبيّ  مبذول خيركو» تل؟ التجلّيات أراد أن يستفيض من تل؟ الرحمة و

 شخص أمّ. حاضر لكّ. أي أنّ عطاءك وفال؟ متاح و «للآمليّ متاح نيل؟و».. «للسائليّ
أي أنّل؟  «ناواك لمن  معتر حلم؟و».. «عصاك لمن مبسوط رزق؟و»؟  تمنى ذل؟ منو
ى الرحملة  فرحمتل؟ شلاملة حتّلب. الشخص الذي جاء قاصدا  حرب؟ وعداءك بلالحل  وتقا

 ... «المعتلدين عللى الإبقلاء سلبيل؟و المسيئيّ إلى الإحسان عادت؟»لمث. هذا المعادي  
ام رة يص. الإملهنا يص. الإمام إلى نقطة أخرى  فبهذه العبا «المهتدين هدى فاهدن الله ّ »

ات هذه الخصوصليّ  إلى أعلى مستوى  فيقول  أي ربِّ  حي! أنّ عندك كّ. بدعائه إلى أوجه و
ك المهتدين  لن يضّرل الصفات الرفيعة التي ذُكرت  فأسأل؟ أن تهديني هدىت ومالتي تقدّ 

يئا   يا ملن عطلاؤه يشلم. الجميلع وبابله مفتلوح دائلما  لن ينقص من ملك؟ شهذا العطاء و
 لاو  المجتهلدين اجتهلاد وارزقنلي»ى لعدوّه  أرجلوك أن تأخلذ بيلدي! حلمه شامٌ. حتو

 .«الدين يوم لي واغفر  المبعدين الغافليّ من تجعلني
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